
                                第2号議案                   

令和7年度事業計画書（案）                 

 

特定非営利活動法人わっと楽らくスポーツふそう 

１ 事業実施の方針 

  特定非営利活動法人わっと楽らくスポーツふそうは、扶桑町民等が参加するスポーツ活動等の企画・運営

及び運営支援に係る事業を通して、地域住民の福祉、住民交流、健康増進に寄与することを目的として、次

の事業を実施する。 

具体的には、本法人の定款第 5 条の事業として、スポーツ活動運営事業、住民交流・文化的活動運営事業、

スポーツ活動等受託事業、その他この法人の目的を達成するために必要な事業を実施する。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 （1）特定非営利活動に係る事業 

ア スポーツ活動運営事業 

（ア）事業内容 

地域住民の健康増進のため、また、地域の子どもたちに基礎的な体力をつけ、体を動かすことの楽しさを感じても

らうために、各種スポーツ教室・サークル及びイベントを有料で開催する。 

 

（イ）実施期間及び場所等 

令和7年4月から令和8年3月の期間において下記の通り実施する。 

■教室                                                                          

教室名 
回 数 

日 時 
場  所 

従事者 

及び人数 

受益対象者 

及び人数 

トータルスポーツ 

小学低学年 

全24回 

土曜日13:00～14:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

7名 

小学生 

55名 

トータルスポーツ 

小学高学年 

全24回 

土曜日10:00～11:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

4名 

小学生 

40名 

名 
トータルスポーツ 

幼児 

全24回 

土曜日15:00～16:20 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

7名 

幼児 

40名 

ソフトテニス 
全22回 

土曜日10:00～12:00 
扶桑町テニスコート 

指導者会員：扶桑町ソフトテニス

協会 4名 

小学生から大人 

35名 

卓球 

小・中・高校生 

全24回 

日曜日9:30～11:30 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：扶桑町卓球協会 

4名 

小・中・高校生 

30名 

ソフトボール 
全24回 

土曜日10:00～12:00 

町立小学校 

グラウンド 

指導者会員：扶桑町ソフトボール

協会 3名 

小学生 

25名 

フットサル 

幼児 

全24回 

土曜日11:00～11:50 

町立小学校 

グラウンド 

指導者会員：(株)フットサル 

アリーナ 3名 

幼児 

25名 



フットサル 

小学低学年 

全24回 

土曜日10:00～10:50 

町立小学校 

グラウンド 

指導者会員：(株)フットサル 

アリーナ 3名 

小学生 

25名 

フットサル 

小学高学年 

全24回 

土曜日9:00～9:50 

町立小学校 

グラウンド 

指導者会員：(株)フットサル 

アリーナ 3名 

小学生 

25名 

プレバスA 
全18回 

土曜日13:10～13:55 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

幼児 

10名 

プレバスB 
全18回 

土曜日14:05～14:55 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

幼児 

20名 

ミニバス 

1 

全22回 

土曜日13:00～15:50 

日曜日9:00～12:00 

扶桑町総合体育館 

町立小学校体育館 

指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

小学生 

20名 

ミニバス 

2 

全22回 

土曜日13:00～15:50 

日曜日9:00～12:00 

扶桑町総合体育館 

町立小学校体育館 

指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

小学生 

20名 

ミニバス 

3 

全32回 

土曜日13:00～15:50 

日曜日9:00～12:00 

扶桑町総合体育館 

町立小学校体育館 

指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

小学生 

20名 

ミニバス 

4 

全32回 

土曜日15:30～18:30 

日曜日9:00～12:00 

町立小学校体育館 
指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

小学生 

30名 

ミニバス 

5 

全32回 

土曜日15:30～18:30 

日曜日13:00～17:00 

町立小学校体育館 
指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

小学生 

30名 

ミニバス 

6 

全32回 

土曜日15:30～18:30 

日曜日13:00～17:00 

町立小学校体育館 
指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

小学生 

30名 

ミニバス 

ビギナー 

全18回 

土曜日13:00～15:00 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 

小学生 

40名 

ミニバス 

選手 
随時 随時 

指導者会員：ベルーガバスケット

ボールクラブ 3名 
小学生 

バレーボール 
全36回 

日曜日9:00～11:00 
町立小学校体育館 

指導者会員：個人 

3名 

小・中学生 

30名 

バレーボールクラブ 
全36回 

水曜日17:00～21:00 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小・中学生 

20名 

ヒップホップダンス 

キッズ水 

全30回 

水曜日16:30～17:20 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

幼児・小学生 

20名 

ヒップホップダンス 

キッズ木 

全30回 

木曜日16:50～17:40 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

幼児・小学生 

20名 

ヒップホップダンス 

キッズ土 

 

 

全30回 

土曜日16:00～16:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

幼児・小学生 

15名 



ヒップホップダンス 

入門木 

全30回 

木曜日17:50～18:40 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小・中学生 

15名 

ヒップホップダンス 

入門土 

全30回 

土曜日17:00～17:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小学生 

20名 

ヒップホップダンス 

初級 

全30回 

水曜日17:30～18:20 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小学生 

20名 

ヒップホップダンス 

中級 

 

全30回 

水曜日18:30～19:20 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小学生 

20名 

15名 ヒップホップダンス 

上級 

全30回 

水曜日19:30～20:20 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

中学生以上 

20名 

ヒップホップダンス 

ジャズヒップ 

全30回 

土曜日19:15～20:15 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小学生以上 

20名 

Jポップダンス 
全30回 

土曜日18:00～19:00 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小学生以上 

20名 

完コピダンス 
全30回 

土曜日15:00～15:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小・中学生 

15名 

バレエ子ども入門A 
全20回 

日曜日13:05～13:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

幼児・小学生 

15名 

バレエ子ども入門B 
全20回 

日曜日14:00～14:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

小学生 

15名 

バレトン 
全28回 

木曜日19:05～19:55 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

20名 

筋膜リリース＆ヨガ 

木曜 

全28回 

木曜日20:00～20:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

20名 

筋膜リリース＆ヨガ 

金曜 

全28回 

金曜日19:05～19:55 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

20名 

ソフトエアロビクス 

月曜 

全28回 

月曜日20:00～20:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

15名 

ソフトエアロビクス 

金曜 

全28回 

金曜日20:00～20:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

15名 

ストレッチヨガ 
全28回 

月曜日19:05～19:55 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

20名 

リズムウォーキング＆ 

リンパコンディショニング 

全36回 

水曜日10:00～11:30 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

35名 

爽快エアロビクス 
全36回 

水曜日13:05～13:55 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

15名 

体幹バランス 

ストレッチ 

全34回 

月曜日9:05～9:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

20名 

らくらくフィットネス 
全28回 

月曜日10:00～11:30 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

20名 



 

■サークル 

サークル名 
回 数 

日 時 
場  所 

従事者 

及び人数 

受益対象者 

及び人数 

カローリング 

全48回 

水曜日9:30～12:00 

土曜日9:30～12:00 

扶桑町総合体育館 なし 
小学生から大人 

20名 

わっと吹矢 

全119回 

木曜日9:30～11:30 

金曜日9:30～11:30 

金曜日13:30～15:30 

日曜日9:30～11:30 

 

扶桑町総合体育館 なし 
小学生から大人 

40名 

卓球 

全83回 

水曜日13:00～15:00 

金曜日13:00～15:00 

扶桑町総合体育館 なし 
大人 

30名 

バドミントン 
全46回 

木曜日10:00～12:00 
扶桑町総合体育館 なし 

大人 

10名 

バスケットボール 
全18回 

土曜日15:00～17:00 
扶桑町総合体育館 なし 

小学生 

20名 

スナッグゴルフ 

全36回 

木曜日10～4月14:00～16:00 

     5～9月15：00～17：00 

 

扶桑町総合グラウンド なし 
大人 

10名 

ボッチャ 
全24回 

土曜日9:30～11:30 
扶桑町総合体育館 なし 

小学生から大人 

10名 

 

■地域クラブ 

クラブ名 
回 数 

日 時 
場  所 

従事者 

及び人数 

受益対象者 

及び人数 

ランニングクラブ 
全36回 

日曜日9:00～11:00 

扶桑町立中学校 

グラウンド 

指導者会員：個人 

3名 

小学生・中学生 

40名 

 

 

リンパ巡りストレッチ 
全32回 

木曜日15:05～15:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

20名 

ズンバ木曜 
全30回 

木曜日14:00～14:45 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

15名 

ズンバ土曜 
全30回 

土曜日13:05～13:50 
扶桑町総合体育館 

指導者会員：個人 

1名 

大人 

15名 



 

■イベント 

春季グラウンド・ゴルフ大会・・・・・・5月 扶桑町総合グラウンド 

秋季グラウンド・ゴルフ大会・・・・・・10月 扶桑町総合グラウンド 

春季スナッグゴルフ大会・・・・・・・・5月 扶桑町総合グラウンド 

秋季スナッグゴルフ大会・・・・・・・・11月 扶桑町総合グラウンド 

     ソフトバレーボール大会・・・・・・・３月 扶桑町総合体育館 

     中学生バレーボール大会・・・・・・５・１１月 扶桑町総合体育館 

     スローなジョギング体験会・・・・・４月 扶桑町緑地グラウンド 

（ウ）収入見込み額 

  19,870,000円 

（内訳） 

利用会員入会金110,000円 利用会員年会費3,410,000円 教室受講料14,730,000円  

サークル参加費530,000円 グラウンド・ゴルフ大会参加費30,000円 スナッグゴルフ大会参加費20,000円  

Tシャツ販売費140,000円 自販機飲料販売費100,000円 ランニングクラブ参加費800,000円 

 

（エ）支出見込み額 

 13,481,600円 

（内訳） 

給料手当3,666,600円 法定福利費370,000円 福利厚生費20,000円 諸謝金6,884,200円  

印刷製本費350,000円 会議費5,000円 旅費交通費267,000円 消耗品費715,250円 保険料947,550円  

諸会費30,000円 リース料10,000円 支払手数料60,000円 租税公課5,000円 雑費120,000円  

通信運搬費31,000円 

 

イ 住民交流・文化的活動運営事業 

（ア）事業内容 

地域住民の交流と生涯にわたる生きがい活動として、文化的活動及びイベントを有料で開催する。 

 

（イ）実施期間及び場所等 

令和7年4月から令和8年3月の期間において下記の通り実施する。 

 

■コミュニティ 

コミュニティ名 
回 数 

日 時 
場  所 

従事者 

及び人数 

受益対象者 

及び人数 

うたカフェ 

全36回 

月曜日10:30～12:00 

金曜日10:00～11:30 

扶桑町総合体育館 
指導者会員：個人 

1名 

大人 

30名 

将棋ひろば 

全48回 

土曜日13:00～15:00 

金曜日17:00～19:00 

扶桑町総合体育館 
指導者会員：個人 

1名 

小学生以上 

15名 



 

■イベント 

夏休み自然教室…8 月        

第 1 回バスツアー…9 月 

第 2 回バスツアー…1 月 

    はじめての将棋・・・５月 

    将棋大会・・・8・1月 

 

（ウ）収入見込み額 

  1,990,000円 

（内訳） 

うたカフェ432,000円 将棋ひろば288,000円 夏休み自然教室580,000円 バスツアー660,000円  

将棋大会等30,000円 

 

（エ）支出見込み額 

 1,906,400円 

（内訳） 

給料手当189,000円 法定福利費21,000円 諸謝金438,400円 旅費交通費683,000円  

消耗品費450,000円 水道光熱費20,000円 研修費5,000円 保険料100,000円 

 

 

 

 

ウ スポーツ活動等受託事業 

（ア）事業内容 

 扶桑町・扶桑町老人クラブ連合会・扶桑町子ども連合会等からの委託で、教室やイベント等が円滑に

運営されるために支援・協力をする。 

   

（イ）実施期間及び場所等  

令和7年4月から令和8年3月の期間において下記の通り実施する。 

 

■受託事業 

   扶子連スポーツ大会・・・・・・・・・・・・・・6月 扶桑町総合体育館 

老連カローリング・クロリティ大会・・・・11月 扶桑町総合体育館 

   扶桑町地域クラブ活動推進事業・・・年間 各町立中学校 

 

（ウ）収入見込み額 

  7,196,880円 

（内訳） 

扶子連スポーツ大会50,000円 老連カローリング・クロリティ大会10,000円  

扶桑町地域クラブ活動推進事業委託6,996,880円 その他委託金140,000円  



 

（エ）支出見込み額 

 7,043,880円 

（内訳） 

給料手当1,382,400円 法定福利費137,000円 諸謝金3,974,400円 印刷製本費50,000円  

旅費交通費480,000円 消耗品費150,000円 保険料74,000円 研修費80,000円 支払手数料50,000円  

通信運搬費30,000円 租税公課636,080円 

 

エ その他この法人の目的を達成するために必要な事業 

    本年度は実施予定なし 


